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retrouvez les sorties,
activités, ateliers, fétes,
les petits moments qui
font notre quotidien

et tous les moments forts
de la vie du foyer.



(.~ JOURNEE A LA PLAGE !

Nous sommes parti a mereille,
dans le Nord, pour profiter
d’une belle journée !

~ JOURNEE AU BOIS
»  DE VINCENNES
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- LE MUSEE DE LA
CULTURE DU JAPON




VOICI LE NOUVEAU PLANNING !
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ACTIVITE_ /-
"REVUE DE PRESSE’

tous les lundis matin, nous lisons le journal
et faisons le programme télé de la semaine !




BOX ET ESCALADE

Nos premieres seances d'escalade et de box !



Une recette différente chaque semaine !
Mais ce mois-ci, la recette préférée des résidents
a été le burger accompagné de frites de patate douce !




Pain a burger
Steaks hachés
Cheddar
Salade

Tomates

b
‘l

€ 1 KON

Cornichons
Oignons
Sauce burger

Sel et poivre

Huile
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Faire cuire les steaks.

Mettre le cheddar sur les steaks.
Couper les pains en deux.
Mettre la sauce sur le pain.
Ajouter la salade et les tomates.

Ajouter les oignons et les
cornichons.

Mettre le steak dans le pain.

Fermer le burger.

C'est prét !




L5 anniversaires
_+ Ce mois-ci nous fétons l'anniversaire ){
d'Audrey, le 24 septembre !!! ,g
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Merci d’avoir découvert
notre premiere gazette !

A tres vite pour
une prochaine édition !!




